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План роботи 
обласної профільної школи для обдарованих учнів
«Інтелект Буковини»























Режим роботи Школи

	№
з/п
	Час
	
Режимні моменти


	1. 
	730-800
	Підйом

	2. 
	805-820
	Ранкова руханка

	3. 
	820-830
	Гігієна

	4. 
	830-900
	Сніданок 

	5. 
	900 -1100
	Навчальні заняття 

	6. 
	1100-1130
	Перерва

	7. 
	1130-1400
	Навчальні заняття 

	8. 
	1400-1430
	Обід 

	9. 
	1430-1645
	Виховні заходи/ Лінійка

	10. 
	1645-1700
	Полуденок

	11. 
	1700-1930
	Спортивні естафети та змагання

	12. 
	1930-2000
	Вечеря

	13. 
	2000-2130
	Дискотека, інші заходи

	14. 
	2130-2140
	Вечірня гігієна

	15. 
	2200
	Сон


                                                                                                                       










































1 день (18 червня, День знайомств)

	№
	Назва заходу
	Час проведення
	Відповідальний за проведення 

	1. 
	Заїзд  та розміщення учасників.  
	900-1400
	Координатори

	2. 
	Обід 
	1400 -1430
	

	3. 
	Збір учасників Школи 
	1430-1550
	Старший вихователь, 
вихователі

	4. 
	Ознайомлення з правилами поведінки в таборі. Інструктаж з техніки безпеки
	1550 -1600
	Директор Школи

	5. 
	Полуденок
	1600 -1615
	

	6. 
	Релакс-тайм
	1620 -1700
	Вихователі

	7. 
	Підготовка до відкриття літньої школи
	1700 -1800
	Вихователі

	8. 
	Вечір знайомств «Що я очікую від літньої школи?» 
Google- опитування

	1800 -1900
	Директор Школи
Педагог-організатор

	9. 
	Вечеря
	1930-2000
	Вихователі

	10. 
	Релаксація 
Дискотека
	2000-2130
	Вихователі
Спортінструктор

	11. 
	Вечірня гігієна
	2130-2140
	

	12. 
	Сон
	2200
	



2 день (19 червня, День- Відкриття Школи)
	№
	Назва заходу
	Час проведення
	Відповідальний за проведення

	1. 
	Підйом
	730-800
	

	2. 
	Ранкова руханка
	805-820
	Вихователі

	3. 
	Ранкова гігієна
	820-830
	

	4. 
	Сніданок 
	830-900
	

	5. 
	Колір дня: білий
Підготовка до відкриття
	900-1000
	Учасники літньої школи 

	6. 
	Відкриття Літньої школи
	1000-1100
	Викладачі

	7. 
	Полуденок 
	1100 -1130
	

	8. 
	Навчальні заняття
	1145 -1400
	Викладачі

	9. 
	Обід 
	1400 -1430
	

	10. 
	Творчий майстер-клас (орігамі) патріотичну тематику ( 2 група)
	1430 -1700
	Вихователі

	11. 
	Психологічний пікнік для емоційної стабілізації дітей ( 1 група)
	1430 -1530
	Психологічна служба 

	12. 
	Екскурсія по м.Вижниця ( 2 групи)

	1500 -1645
	Вихователі


	13. 
	Полуденок 
	1645-1700
	Вихователі

	14. 
	Спортивні ігри та естафети ( 2 групи)
	1800 -1930
	Спорт-інструктор Вихователі 


	15. 
	Вечеря
	1930-2000
	

	16. 
	Дискотека «Мафія party»
Вечірня релаксація
	2000-2130
	Вихователі

	17. 
	Вечірня гігієна
	2130-2140
	

	18. 
	Сон
	2200
	



3 день (20 червня, День «Влада дітям- день самоврядування)
	№
	Назва заходу
	Час проведення
	Відповідальний за проведення

	1. 
	Підйом
	730-800
	

	2. 
	Ранкова руханка
	805-820
	Вихователі

	3. 
	Ранкова гігієна
	820-830
	

	4. 
	Сніданок 
	830-900
	

	5. 
	Навчальні заняття
	900-945
	Викладачі

	
	
	1000-1045
	

	6. 
	Полуденок 
	1100 -1130
	
	

	7. 
	Навчальні заняття
	1145 -1230
	Викладачі

	
	
	1245 -1330
	

	8. 
	Обід 
	1400 -1430
	

	9. 
	Станція Zip Line ( 2 групи)
	1400-1500
	Вихователі

	10. 
	Турнір «Міс табору» та «Місіс табору»
	1400-1500
	Педагог-організатор
Вихователі

	11. 
	Полуденок 
	1645-1700
	

	12. 
	Активний відпочинок:настільні ігри,
рухливі ігри,теніс, футбол, волейбол
	1730-1930
	Спортінструктор
вихователі


	13. 
	Вечеря
	1930-2000
	

	14. 
	Неонова вечірка за участю лідера гурту «Elvares» Олександра Гожди
Дискотека
	2000-2130
	Педагог-організатор


	15. 
	Вечірня гігієна
	2130-2140
	

	16. 
	Сон
	2200
	



4 день (21 червня, День технічної творчості) або Aqva Life
	№
	Назва заходу
	Час проведення
	Відповідальний за проведення

	1. 
	Підйом
	730-800
	

	2. 
	Ранкова руханка
	805-820
	Вихователі

	3. 
	Ранкова гігієна
	820-830
	

	4. 
	Сніданок 
	830-900
	

	5. 
	Майстер-клас «Robotica»
Перегляд науково-розважальних фільмів «Таємниці міжгалактичного простору» у  планетарії / Навчальні заняття 
	1000 – 1900
	МАН «Чернівецька обласна академія  учнівської молоді»/
     Викладачі 

	
	
	
	

	5
	День у басейні 
Дрескод: купальник
	1500 – 1900
	Парк-готель «Tam de gory» м.Вижниця
Директор Школи

	6. 
	Полуденок 
	1100 -1130
	Вихователі

	
	
	
	

	7. 
	Обід 
	1400 -1430
	Вихователі

	8. 
	Вечеря
	1930-2000
	Вихователі

	9. 
	Гавайська  вечірка (дискотека)
	2000-2130
	        Педагог-  організатор
     Вихователі

	10. 
	Вечірня гігієна
	2130-2140
	

	11. 
	Сон
	2200
	



5 день (22 червня, День світової кухні )
	№
	Назва заходу
	Час проведення
	Відповідальний за проведення

	1. 
	Підйом
	730-800
	

	2. 
	Ранкова руханка
	805-820
	Вихователі

	3. 
	Ранкова гігієна
	820-830
	

	4. 
	Сніданок 
	830-900
	

	5. 
	Навчальні заняття 
	900-945
	Викладачі

	6. 
	
	1000-1045
	

	7. 
	Полуденок 
	1100 -1130
	

	8. 
	Навчальні заняття 
	1145 -1230
	Викладачі

	9. 
	
	1245 -1330
	

	10. 
	Обід 
	1400 -1430
	

	11. 
	Тренінгове заняття «Мрій, плануй, досягай» ( 1 група)
	1430-1530
	Психолог

	12. 
	Майстер-клас «Суші» ( 2 групи)
	1430-1620
	Вихователі

	13. 
	Майстер-клас «Піца» ( 1 група)
	1430-1620
	Вихователі

	14. 
	Станція Zip Line ( 2 групи)
	1630-1930
	Вихователі

	15. 
	Настільні ігри, Спортивний батл «Дівчата чи хлопці»? ( 2 групи)
	1730-1930
	Спорт-інструктор

	16. 
	Вечеря
	1930-2000
	

	17. 
	Вечірнє коло 
Дискотека 
	2000-2130
		Вихователі

	18. 
	Вечірня гігієна
	2130-2140
	

	19. 
	Сон
	2200
	





6 день (23 червня, День культурної спадщини Буковинської Гуцульщини )
	 №
	Назва заходу
	Час проведення
	Відповідальний за проведення

	1. 
	Підйом
	730-800
	

	2. 
	Ранкова руханка
	805-820
	Вихователі

	3. 
	Ранкова гігієна
	820-830
	

	4. 
	Сніданок 
	830-900
	

	5. 
	Дрес-код: вишиванка
Екскурсійна програма/ Навчальні заняття 
	900-1400
	Викладачі

	6. 
	Обід 
	1400 -1430
	

	7. 
	Екскурсія в Будинок художника 
( 1 група) 

	1430-1645
	Вихователі

	8. 
	Екскурсія до майстерні Заслуженого художника України Володимира Воронюка ( 1 група) 
	1430-1645
	Вихователі 

	9. 
	Екскурсія в Музей Старожитностей та етнографії  Буковинської Гуцульщини
 (2 групи)
	1430-1645
	Вихователі

	10. 
	Екскурсія до садиби «Заманушка» 
(1 група) 
	1430-1645
	Вихователі 

	11. 
	Полуденок
	1645-1700
	

	12. 
	Вечірнє коло
	1900-1930
	Вихователі

	13. 
	Вечеря 
	1930-2000
	

	14. 
	Дискотека 
Релакс-тайм
	2000-2130
	Вихователі

	15. 
	Вечірня гігієна
	2130-2140
	

	16. 
	Сон
	2200
	



7 день (24  червня, День шукачів скарбів)
	№
	Назва заходу
	Час проведення
	Відповідальний за проведення

	1. 
	Підйом
	730-800
	

	2. 
	Ранкова руханка
	805-820
	Вихователі

	3. 
	Ранкова гігієна
	820-830
	

	4. 
	Сніданок 
	830-900
	

	5. 
	Екскурсії/творчі студії/експерименти/досліди
	900-1400
	Вихователі

	6. 
	Обід 
	1400 -1430
	

	7. 
	Дрес-код:
Спортивний одяг
Екскурсії по м.Вижниця з металошукачами
( 2 групи)

	1430-1720
	Вихователі








	8. 
	Ленд-арт «Буковинські Карпати»
 (2 групи)/ Шоу талантів Crazy Talent
	1430-1600
	Вихователі

	9. 
	Арт-терапевтивне заняття 
	1430-1600
	Психолог

	10. 
	Майстер-клас з квілінгу, картини з пластиліну, нетрадиційного ткацтва 
(2 групи)
	1600-1700
	Вихователі

	11. 
	Ленд-арт «Буковинські Карпати» 
(2 групи)
	1700-1800
	Вихователі

	12. 
	Активний відпочинок: спортивний турнір, рухливі ігри
	1800 - 1930 
	Спортінструктор

	13. 
	Вечеря
	1930-2000
	Вихователі

	14. 
	Вечірка у стилі 90-х 
	2000-2130
	Вихователі

	15. 
	Вечірня гігієна
	2130-2140
	Вихователі

	16. 
	Сон
	2200
	








8 день (25 червня, День довкілля)
	№
	Назва заходу
	Час проведення
	Відповідальний за проведення

	1. 
	Підйом
	730-800
	

	2. 
	Ранкова руханка
	805-820
	Вихователі

	3. 
	Ранкова гігієна
	820-830
	

	4. 
	Сніданок 
	830-900
	

	5. 
	Дрес-код:
Спортивний одяг
	
	Вихователі

	6. 
	Туристичний похід 
	0900-1600
	Вихователі 

	7. 
	Зустріч з батьками 
	0900-1600
	

	8. 
	Релаксаційні вправи та ігри
	1700-1900
	Вихователі 
Спортінструктор

	9. 
	Вечеря
	1930-2000
	

	10. 
	 «Піжамна вечірка», дискотека
	2000-2130
	Вихователі

	11. 
	Вечірня гігієна
	2130-2140
	

	12. 
	Сон
	2200
	






9 день (26 червня, День патріота) )
	№
	Назва заходу
	Час проведення
	Відповідальний за проведення

	1. 
	Підйом
	730-800
	

	2. 
	Ранкова руханка
	805-820
	Вихователі

	3. 
	Ранкова гігієна
	820-830
	

	4. 
	Сніданок 
	830-900
	

	5. 
	 Навчальні заняття
	900-945
	Вихователі, викладачі

	6. 
	
	1000-1045
	

	7. 
	Полуденок 
	1100 -1130
	

	8. 
	Навчальні заняття
	1145 -14000

	Викладачі 

	9. 
	Обід 
	1400 -1430
	

	10. 
	Тренінг «Мрій, плануй, досягай» 
(1 група) 
	1430 -1500
	Психолог

	11. 
	Дрес-код: 
Патріотичний лук
Перегляд фільму «Код нації» у кінотеатрі м.Вижниця 


	1630 -1730
	Вихователі

	12. 
	Квест «Єднання заради миру»  (2 групи)
	1730 -1830
	Вихователі 
Педагог-організатор

	13. 
	Патріотичний (пісенний)  батл  «З вірою у перемогу України» ( 2 групи)
	      1730 -1830
	Вихователі

	14. 
	Фотоквест «Визначні місця Гуцульщини»
	       1730 -1830
	Вихователі

	15. 
	Флешмоб «Єдине серце України»
	      1730 -1830
	Вихователі

	16. 
	Настільні ігри, ігри на свіжому повітрі
	1830 -1930
	Вихователі

	17. 
	Вечеря
	1930-2000
	Вихователі

	18. 
	Вечірнє коло біля багаття
	2000-2130
	Вихователі

	19. 
	Вечірня гігієна
	2130-2140
	

	20. 
	Сон
	2200
	





10 день (27 червня, День мрій)
	№
	Назва заходу
	Час проведення
	Відповідальний за проведення

	1. 
	Підйом
	730-800
	

	2. 
	Ранкова руханка
	805-820
	Вихователі

	3. 
	Ранкова гігієна
	820-830
	

	4. 
	Сніданок 
	830-900
	

	5. 
	Підготовка до закриття табору 
	900-1045
	Вихователі

	6. 
	Полуденок 
	1100 -1130
	

	7. 
	Закриття табору 
	1145 -1230
	Директор Школи
Педагог-організатор

	8. 
	
	1245 -1330
	

	9. 
	Обід 
	1400 -1430
	

	10. 
	Від’їзд
	1430-1500
	






