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Керівникам установ, які працюють 
з військовими та їх родинами.

 
Голови Міжнародної Асоціації психологів 

та тренерів-експертів,
Директорки Тренінгового 
Центру Наталії Сабліної, 

Сабліноі Н.В.
Тел.(067)9694196

Шановні колеги та колежанки!

Команда  Тренінгового Центру Наталії Сабліної разом з ГО «Міжнародна асоціація 
психологів та тренерів-експертів» вітає вас з Новим 2024 роком!

Бажаємо миру, розвитку та нових досягнень!

Ми продовжуємо працювати, планувати,  втілювати наші  проєкти далі! 
Тренінговой Центр Наталії Сабліної разом з ГО «Міжнародна асоціація психологів та 
тренерів-експертів» запрошує на навчальні онлайн-курси з підвищення кваліфікації .

Курси для психологів, психотерапевтів, соціальних працівників, юристів, правоохоронців, 
військових, держслужбовців, лікарів, медсестер, волонтерів, психологів, капеланів, 
соц.працівників, студентів,вчителів, викладачів, працівників дитячих садочків та тих, хто 
хоче отримати знання. 

Курс «Психологічна допомога та робота психолога з військовими та  їх родинами у 
дні війни. Військова психологія» (33 годин) з 17.01.2024 року. Набір 13 хвилі. 
РЕЄСТРАЦІЯ та ДЕТАЛЬНА ІНФОРМАЦІЯ: 
https://docs.google.com/forms/d/1FFO3Hb9Iz9LdNf5IM0WCbnHdTTpESddaUgA7LF3M
gIc/edit або на сайті https://www.sablinatz.com/viyskova-psyhologiya 

НА ЦЬОМУ КУРСІ ВИ:
·        навчитеся вчасно визначати ознаки бойового стресу та ПТРС.
·        дізнаєтеся, як впоратися з кризовими станами та стабілізувати психіку військового
·        засвоїте  техніки надання психологічної допомоги військовим та їх родинам.

Заняття проводяться 1раз на тиждень ОНЛАЙН з 18.00 год.тривалість кожного модуля 3 
академ. години (33 годин). Загальна тривалість курсу – 3 місяці. Платформа для 
проведення онлайн заняття– ZOOM.  Доступ до всіх матеріалів, закрита група. Запис всіх 
занять.  Розуміючи дану ситуацію в країні ми знизили вартість навчання   до  2800 грн. 

Працюємо за договорами з міськими радами та виконавчими комітетами, іншими 
структурами.

https://docs.google.com/forms/d/1FFO3Hb9Iz9LdNf5IM0WCbnHdTTpESddaUgA7LF3MgIc/edit
https://docs.google.com/forms/d/1FFO3Hb9Iz9LdNf5IM0WCbnHdTTpESddaUgA7LF3MgIc/edit
https://www.sablinatz.com/viyskova-psyhologiya


Також Ви можете доєднатися та зареєструватися на навчально-терапевтичний онлайн-
курси.  Детальна інформація на сайті  https://www.sablinatz.com/treningi-kursi                        

Курси в січні 
21.01.2024 Онлайн-курс «АРТтерапія жіночих проблем. Підтримка жінки у дні війни» 
https://docs.google.com/forms/d/11oRgMntzdnsn5ZKzU7ACnRBF7EGPi4Jzk13H8Iu4giw/edit 
26.01.2024Онлайн-курс «З чого почати приватну практику. Основи психологічного 
консультування, психотерапії та коучинг» 
https://docs.google.com/forms/d/1ote4w9TGlD9hrQQgu0gGmueKrMYmF5CKIMRUzqX9_lo/e
dit
27.01.2024 Онлайн-курс «Дитяча психологія та психотерапія сімейного подружжя. Вплив 
війни на стосунки.» 
https://docs.google.com/forms/d/1cCxjUDr9RE2Wutu8GX8vk4oVP0kt5PRklSH-jK6yo_w/edit 
28.01.2024 Онлайн-курс «Ігротехника. Фінансовий цілитель» 
https://docs.google.com/forms/d/1tvUIys2_NfoiThpjpWHIvtEshBHc4Pb4fW2_yPa74zA/edit 
також ви можете придбати курси в запису https://www.sablinatz.com/kursy-v-zapysi

Після закінчення курсу видається Сертифікати підвищення кваліфікації від Університету 
Сучасних Знань , Тренінгового Центру Наталії Сабліної та Міжнародної Асоціації 
психологів та тренерів-експертів. Наші документи (сертифікати, свідоцтва, тощо) можуть 
бути зараховані у підвищення кваліфікації, оскільки вони повністю відповідають вимогам 
пункту 13 Порядку підвищення кваліфікації педагогічних та науково-педагогічних 
працівників, що затверджений постановою Кабінету Міністрів України №800 від 
21.08.2019 р., і набув чинності 03 вересня 2019 року.

  
З повагою, Голова Міжнародної Асоціації 

психологів та тренерів-експертів
 Директорка Тренінгового центру 

Наталія Сабліна
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