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        Керівникам закладів загальної 

середньої  освіти 
 

Про проведення заходу до  

Всесвітнього дня психічного здоров'я 

        Інформуємо, що 10 жовтня 2025 року о 15.00 Українською спілкою 

психотерапевтів Чернівецької області буде проведено Панельну дискусію до 

Всесвітнього дня психічного здоров’я на тему «Як запобігти? Бесіда про 

збереження психічного здоров’я» (далі – Захід). 

        Метою проведення Заходу є запобігання стигматизації щодо звернення по 

допомогу до фахівців у сфері психічного здоров’я (психотерапевтів/психіатрів), а 

також розвиток і удосконалення професійних компетентностей працівників 

психологічної служби та підвищення обізнаності батьків. 

          Запрошуємо до участі практичних психологів, соціальних педагогів та 

охочих долучитися до прямої трансляції. 

         Форма проведення: змішана.  

          Живий формат буде відбуватися на базі Центру Життєстійкості за адресою: 

вул. Головна, 128. 

         Онлайн на платформі zoom й youtube. 

         Участь у заході є безоплатним. 

          По завершенню слухачі матимуть можливість отримати відповідний 

електронний сертифікат від Центру Життєстійкості із зазначеною кількістю годин: 

2 години.  

Реєстрація для участі у заході за покликанням: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWer8EAsdm19tAGZ5hgA5Ijou-

2y0fIg9GT8vky127QkbpiA/viewform 

Просимо проінформувати заклади освіти про можливість взяти участь у заході. 

 

Заступник начальника управління                                     Любов ЧОБАНЮК 

Воробець Г.П. 53 23 62 
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