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Керівникам закладів  

загальної середньої освіти 

Про «Уроки Турботи» 

 

 Відповідно до листа Міністерства освіти і науки України від 15.10.2025 

№ 1/21611-25, управління освіти Чернівецької міської ради інформує про 

наступне. 

 В межах Всеукраїнської програми ментального здоров’я «Ти як?» 

командою Академії Турботи у партнерстві з Радником – уповноваженим 

Президента України з прав дитини та дитячої реабілітації Дар’єю Герасимчук 

підготовлено цикл інтерактивних занять для дітей віком від 5 до 10 років 

«Уроки Турботи». Мета програми – допомогти дітям розвивати емпатію, 

інклюзивне мислення та вміння щодня дбати про власне ментальне здоров’я. 

 Повні комплекти матеріалів та методичних рекомендацій будуть 

доступні для педагогів з 6 жовтня 2025 року по 31 травня 2026 року на 

платформі Google Classroom. Детальні умови програми та додаткова 

інформація доступні за посиланням:  

https://drive.google.com/file/d/1tviTI9Iz_NX1PowQf2TmnGG0_lWZ583N/view. 

 Просимо посприяти організації проведення Уроків Турботи в закладах 

освіти. 

 

Заступник начальника – 

завідувач сектору виховної та 

позашкільної освіти                                                                     Надія ШЕВЧЕНКО 

 

Ганна ЗАХОТІЙ 0939892975 
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