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Керівникам закладів  

загальної середньої освіти 

Чернівецької МТГ 

Про зміни до 305 постанови 

 

 Управління освіти Чернівецької міської ради інформує, що постановою 

Кабінету Міністрів України від 08.10.2025 № 1280 внесено зміни до постанови 

Кабінету Міністрів України від 24.03.2021 № 305 «Про затвердження норм та 

Порядку організації харчування у закладах освіти та дитячих закладах 

оздоровлення та відпочинку». 

 Звертаємо Вашу увагу на основні оновлення: 

- енергетична й поживна цінність їжі тепер має відповідати віковим 

фізіологічним потребам, визначеним МОЗ; 

- примірне меню складається за нормами споживання продуктів із 

урахуванням кратності харчування (від одноразового до п’ятиразового); 

- розширено асортимент овочів, злакових та бобових; 

- надання можливості включати перші страви до обідів; 

- для дітей з лактазною недостатністю передбачено безлактозні молочні 

продукти; 

- передбачено можливість списання продуктів, зіпсованих через обставини 

воєнного стану (повітряні тривоги, відключення електроенергії тощо) та 

покладають на бракеражну комісію повноваження приймати рішення щодо 

подальшого використання або списання продуктів. 

 Одним із ключових нововведень є визначення порядку організації 

харчування дітей, педагогічних і технічних працівників під час перебування в 

укриттях цивільного захисту: оновлено порядок організації харчування під час 

перебування у захисних спорудах, визначено перелік продуктів тривалого 

зберігання, режим харчування, вимоги до приміщень і зон для приготування 

та споживання їжі. 

 Постанова вводить новий додаток 16 із рекомендованими нормами 

споживання під час перебування у сховищах — від води та соків до білкових 

батончиків, консервованих овочів, каш і сухих сніданків. До переліку 

дозволених продуктів входять: 

1. Вода у герметично закритих бутлях або пляшках; 

2. 100% фруктові соки (пастеризовані або стерилізовані); 
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3. Молоко пастеризоване або ультрапастеризоване тривалого зберігання; 

4. Галетне печиво або хлібці з низьким вмістом солі та цукру; 

5. Готові м’ясні, рибні та комбіновані м’ясо-овочеві консерви, каші з м’ясом (з 

обмеженим вмістом солі); 

6. Консервовані овочі з низьким вмістом солі; 

7. Консервовані бобові (горошок, квасоля, кукурудза); 

8. Консервовані фрукти без доданого цукру; 

9. Супи ліофілізовані або сублімовані (у пакетах для швидкого приготування); 

10. Білкові або фруктові батончики без доданого цукру; 

11. Сухі пластівці або гранола з низьким вмістом цукру; 

12. Сушені фрукти без доданого цукру; 

13. Горіхи та насіння (без солі та цукру); 

14. Порційний мед або джем; 

15. Чай пакетований. 

 Для кожної вікової групи (від 1 року до 18 років і дорослих) у документі 

визначено добові норми споживання води, соків, молока, консервів, печива, 

каш та інших продуктів. Такі запаси мають забезпечити не менше ніж 48 годин 

безперервного перебування дітей і працівників у сховищах. 

 Зміни набрали чинності з моменту опублікування (08.10.2025 року) та є 

обов’язковими для закладів освіти всіх рівнів. 

  

 

Начальник управління освіти 

Чернівецької міської ради                                                             Ірина ТКАЧУК 

 
Ганна ЗАХОТІЙ 0939892975 
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